Театрализованный урок по анатомии 

«Быть здоровым - это класс!»
Ну-ка взрослые и детки Мы от вас узнать хотим Лучше быть здоровым, крепким Или дряхлым и больным?
Ну, конечно, лучше, лучше Быть здоровым, не болеть Вовремя гулять и кушать Чтобы в жизни преуспеть
Без мученья, без леченья Век живи, не унывай Органы пищеваренья От болезней защищай! (Уходят)
Вот опять с утра заботы В 7 часов опять вставать Зубы чистить? Неохота... Лучше «сникерс» пожевать.
Ну, теперь курнуть бы надо Эх, люблю я покурить! Говорят, что капля яда Лошадь бы могла убить (ха-ха)
Иго-го, иго-го, не боюсь я ничего
Ой-ой-ой, ой-ой-ой! Зуб болит! Один, другой!
Побегу скорей к врачу
Хоть к врачу и не хочу! (Идёт к врачу)
Появляются врач, медсестра. Врач осматривает рот, видит дыры в зубах, морщится от дурного запаха изо рта.
ВРАЧ:
Будто с роду рот не чищен (тихо в зрительный зал)
У вас кариес, дружище!
Медсестра перевязывает зуб, врач пишет в карточке, герой уходит с тонкой карточкой.
ГЕРОИ:
Целый божий день учился
Уж пора и погулять. Я люблю повеселиться А особенно - поесть. (Ест, набивая рот, спешит, чавкает)
Ну, наелся до отвала
И еды как небывало
А в столовой беляши
До чего же хороши! (ковыряется в зубах)
Ой-ой-ой, ой-ой-ой
Что это опять со мной? (хватается за живот) Побегу скорей к врачу
Хоть к врачу и не хочу! (согнувшись, держась за живот, 

идёт к врачу)
ВРАЧ:
(укладывает больного, пальпирует живот)
Что у нас теперь болит?
Да у тебя, дружок, ГАСТРИТ! (врач назначает лечение, 

пишет в карточке, герой уходит с потолстевшей 

карточкой)
ГЕРОЙ:
Выпью хоть воды из крана,
Пусть во рту сплошная рана, И желудок мой болит-Разыгрался аппетит!
Съем-ка овощи и фрукты Витамины надо есть (жуёт) Мыть? А ну их! Долго, нудно, Лучше к телеку подсесть,
Можно и такими съесть!
(сел, нога на ногу положил на стол, жуёт яблоко)
Ой-ой-ой, ой-ой-ой!
Что это опять со мной?
(хватается за живот, будто тошнит)
Побегу опять к врачу,
Хоть к врачу и не хочу!
ВРАЧ:
Тошнит?
ГЕРОЙ:
Угу.
ВРАЧ:
Понос?
ГЕРОЙ:
Угу.
ВРАЧ:
(осматривает живот, руки)
А руки мыли-с? У него энтеровирус!
(Медсестра даёт таблетку, ставит градусник, даёт горшок. 

Врач пишет в карточке. Герой уходит с толстой 

карточкой, приходит домой, задумался.)
ГЕРОЙ:
О, мои зубы! О, моя печень!
О, мой желудок! О, мой кишечник!
(стонет, листает карточку, засыпает)
Герой видит сон
КАРИЕС:
(подходит весело к герою)
ГЕРОЙ:
Эй, ты кто? Зачем пришёл?
Как в квартиру ты вошёл?
КАРИЕС:
Ну, не здравствуй мой дружок,
Дать печенья? Пирожок? Скушай вкусную конфетку! Может, хочешь сигаретку?
А я сам давно уж тут Меня «КАРИЕС» зовут. Я во рту твоём пирую Разрушать эмаль люблю я.
{нежно гладит героя по челюсти) Входят ГАСТРИТ и ЯЗВА
ГЕРОЙ:
А вы кто? Зачем пришли?
Как в квартиру вы вошли?
ЯЗВА:
(приветливо)
Мы друзья твои, не здравствуй! Меня внук сюда привёл Я - желудочная язва Ты в желудке нас завёл Мы с гастритом очень рады! Будем в слизистой бурить!
ГАСТРИТ:
Дырки будут - то, что надо
Трудно будет излечить! (гладят героя по животу) Появляется энтеровирус с грязным ведром.
ЭНТЕГОВИРУС:   Ну, а вот и я! Привет! Дам микробов на обед!
ГЕРОИ:
А ты кто? Зачем пришёл?
Как в квартиру ты вошёл?
ЭНТЕГОВИРУС:   Я давно уж тут болтаюсь, На руки тебе цепляюсь Ногти ты грызёшь прекрасно Говорю тебе: «Не здравствуй!
Грязного побольше кушай А врачей вообще не слушай А с поносом - помогу Никуда не убегу», (протягивает горшок) Входит РАК, медленно подходит к герою и гипнотизирует взглядом.
ГЕРОЙ:
(в оцепенении)
Это кто ещё пришёл?
Как в квартиру ты вошёл? (дрожит от страха)
РАК:
Не вошёл, а появился
Я пока тебе приснился Ты как видно не дурак, Раз болеешь. А я - РАК.
Ты, пожалуйста, не здравствуй О здоровье не пекись Будет скоро всё прекрасно: Рака жди. Меня дождись...
(Рак подходит к герою, протягивает руки, остальные «болячки» делаю то лее - улыбаются, окружают, наступают. Герой хочет вырваться, но не может, мечется. На сцене появляется ЗОЖ Здоровый образ жизни спортсмен в боксёрских перчатках с пакетом, на котором написано «ЗОЖ». Он бьёт по очереди все болячки, они падают. Герой рад. ЗОЖ подумал и ударил героя, который тоже падает. ЗОЖ уходит, оставив пакет.)
ГЕРОИ:
Ужас! Мама! Как спастись мне?
Надо прятаться! Бежать! (увидел пакет)
Что? Здоровый образ жизни?
Может мне с него начать? (рассматривает)
Что тут? Мыло, щётка, паста,
Полотенце вижу я
Может всё же попытаться
Стать здоровым, а, друзья? (чистит зубы, моет руки)
ВСЕ:
Если мальчик любит мыло и
Зубной порошок
Этот мальчик очень милый
Поступает хорошо
Но бывает так нередко
что больных полно у нас
Значит, взрослые и детки -
Быть здоровым - это класс!!!
